
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ＷＡＣ生活支援サービス研修 講師養成研修会に参加します。 

参加希望日に☑をいれてお申込みください。 

□ Ａ 平成２８年８月２０日（土）９:３０～１６:１５ （受付 9：00 より） 

□ Ｂ 平成２８年８月２５日（木）９:３０～１６:１５ （受付 9：00 より） 

所属：           

氏 名：            生年月日：Ｔ・Ｓ・Ｈ   年  月   日                              

 

住 所：〒 

電 話：                 ＦＡＸ：          

e-mail：  

ＷＡＣ生活支援サービス研修講師養成 

受講者募集 
 
介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）が始まり、要支援 1・2 の訪問介護の A 型（緩

和された基準では）サービスの担い手は、介護の資格がなくても、一定の研修を受講すること

により、地域で生活支援サービスの担い手として活動ができます。 

WAC では、(株)日本医療企画とともに作成した生活支援サービス研修のテキストを基に、生

活支援サービス研修の講師の養成をします。この機会に講師を目指し地域で新たな生活援助の

担い手を育成しませんか？公益社団法人の講師修了証がでます。 

1. 超高齢者社会の理解・介護・福祉の理解･･･介護保険制度のしくみ 介護予防・日常生活支援

総合事業ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの定義と期待される役割、演習 

2. 生活支援･･･高齢者疑似体験・尊厳の保持、高齢者の疾病、認知症、家族の理解、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

技術、栄養と食事支援、衣生活支援、居住生活支援、買い物支援、ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ、演習含む 

3. ｷｬﾘｱﾊﾟｽ・組織・活動ｸﾞﾙｰﾌﾟつくり･介護のｷｬﾘｱﾊﾟｽ・地域で生活支援の研修を具体化する方法 

4. 講師になる実践力育成･･･時間配分と生活支援の講義演習・発表、1 人 5 分で演習・講評 

5. 修了式･･･修了証交付 

研修項目と内容 

参 加 申 込 書 

申込先 FAX：03-5405-1502 

公益社団法人長寿社会文化協会 TEL：03-5405-1501 

講 師：服部万里子 氏（服部メディカル研究所所長・公益社団法人長寿社会文化協会理事） 

開催日：Ａ 平成２８年８月２０日（土）９:３０～１６:１５ 

Ｂ 平成２８年８月２５日（木）９:３０～１６:１５ 

会 場：公益社団法人長寿社会文化協会会議室（港区芝公園 2-6-8 日本女子会館１階）  

定 員：1５名（先着申し込み順）内容は同一です。  

参加費：5,000 円（ＷＡＣ会員は 2,000 円）当日持参してください。 

テキスト代：1,263 円（定価 1,404 円）『はじめての生活支援』(株)日本医療企画 

 ※テキストをお持ちの方はご持参下さい。 

締 切：平成 28 年 8 月 12 日（金） 

  


