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長寿社会文化協会

▼	

認
知
症
啓
発
イ
ベ
ン
ト「
長
谷
川
和
夫
先
生
が
伝
え
た
か
っ
た
こ
と
」

	

─
─
長
谷
川
和
夫
W
A
C
元
会
長
の「
認
知
症
ケ
ア
」講
演
記
録
を
視
聴

▼	「
働
く
認
知
症
デ
イ
」に
取
り
組
む
Ｗ
Ａ
Ｃ
清
水

▼	「
認
知
症
当
事
者
に
向
き
合
う
先
生
」看
護
師・五
島
シ
ズ
さ
ん

▼	「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」の
参
加
者
へ
研
修

▼	

オ
ン
ラ
イ
ン
で
高
齢
者
疑
似
体
験
の
研
修
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M e s s a g e
今
か
ら
８
年
半
前
の
２
０
１
３
年
11
月
、
友
人
と
ば
っ
た
り

出
会
っ
て
転
職
の
誘
い
を
受
け
、
損
害
保
険
会
社
を
退
職
し
、

公
益
社
団
法
人
長
寿
社
会
文
化
協
会
（
Ｗ
Ａ
Ｃ
）
の
事
務
局
長

と
し
て
入
社
し
ま
し
た
。

畑
違
い
の
業
界
へ
の
転
職
だ
っ
た
の
で
、
当
初
は
戸
惑
う
こ

と
も
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
貴
重
な
経
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

６
年
間
の
勤
務
が
過
ぎ
た
頃
、
そ
ろ
そ
ろ
自
由
な
時
間
を

も
っ
と
持
ち
た
く
な
り
、
退
職
の
申
し
出
を
し
ま
し
た
。
と
こ

ろ
が
、
当
協
会
の
公
益
事
業
で
あ
る
千
葉
県
福
祉
ふ
れ
あ
い
プ

ラ
ザ
の
仕
事
を
少
し
手
伝
っ
て
も
ら
え
な
い
か
と
依
頼
を
受
け
、

３
年
前
の
７
月
か
ら
勤
務
を
始
め
ま
し
た
。

昨
年
８
月
か
ら
「
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
」
責
任
者
に

そ
し
て
、
少
し
の
お
手
伝
い
の
約
束
で
お
引
き
受
け
し
た
は

ず
が
、
昨
年
８
月
に
統
括
責
任
者
に
任
命
さ
れ
、
今
は
重
責
を

感
じ
な
が
ら
業
務
に
専
念
し
て
い
ま
す
。

Ｗ
Ａ
Ｃ
の
業
務
と
は
違
い
、
よ
り
介
護
・
福
祉
の
現
場
に
近

い
仕
事
で
あ
り
、
長
年
勤
め
た
保
険
業
界
と
は
１
８
０
度
違
う

世
界
で
第
二
の
人
生
を
過
ご
せ
る
機
会
を
頂
い
て
い
ま
す
。

勤
務
先
で
あ
る
千
葉
県
福
祉
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
は
、
千
葉
県

北
西
部
に
位
置
す
る
我
孫
子
市
に
あ
り
ま
す
。
我
孫
子
市
を
少

し
ご
紹
介
し
ま
す
。

我
孫
子
市
は
、
江
戸
時
代
よ
り
水
戸
街
道
、
我
孫
子
宿
の
宿

場
町
と
し
て
栄
え
ま
し
た
。
明
治
に
入
る
と
白
樺
派
の
志
賀
直

哉
、
武
者
小
路
実
篤
、
柔
道
家
の
嘉
納
治
五
郎
な
ど
数
多
く
の

文
化
人
が
風
光
明
媚
な
場
所
と
し
て
手
賀
沼
湖
畔
に
住
居
や
別

荘
を
構
え
る
文
化
都
市
と
し
て
栄
え
た
と
こ
ろ
で
す
。
北
は
利

根
川
を
は
さ
ん
で
茨
城
県
取
手
市
と
隣
接
し
て
い
ま
す
。

千
葉
県
福
祉
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
は
、
３
施
設
で
構
成
す
る
総

合
的
な
介
護
予
防
施
設
で
す
。「
介
護
実
習
セ
ン
タ
ー
」
は
福

祉
を
学
べ
る
機
会
と
交
流
の
場
で
あ
り
、「
介
護
予
防
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
」
は
県
民
の
介
護
予
防
と
健
康
づ
く
り
を
、

そ
し
て
「
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
」
は
県
民
に
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活

動
の
機
会
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

２
０
０
６
年
８
月
に
開
館
し
ま
し
た
。
以
来
、「
県
民
に
愛

さ
れ
る
施
設
を
目
指
す
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
千
葉
県
の
指
定

管
理
事
業
の
指
定
管
理
者
と
し
て
４
期
16
年
間
、
千
葉
県
の
指

導
の
も
と
高
齢
者
の
福
祉
増
進
に
努
め
、
開
館
以
来
２
６
０
万

人
の
方
々
が
当
施
設
を
ご
利
用
さ
れ
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
利
用
者
が
３
分
の
１
に

と
こ
ろ
が
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
当
施
設
も
休
館
を
余
儀
な
く

さ
れ
、
年
間
20
万
人
を
超
す
利
用
者
が
３
分
の
１
に
ま
で
落
ち

込
み
ま
し
た
。
現
在
利
用
者
は
、
以
前
の
半
分
程
度
ま
で
戻
っ

て
き
て
い
ま
す
。

昨
年
11
月
に
は
、
前
年
開
け
な
か
っ
た
千
葉
県
福
祉
機
器
展

「
介
護
ロ
ボ
ッ
ト
地
域
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
51

社
に
出
展
い
た
だ
き
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
や
専
門
学
部
学
生
の
た
め

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
実
施
。
介
護
事
業
所
の
方
は
も
と
よ
り

学
生
の
方
々
も
多
く
集
ま
り
盛
況
で
し
た
。

翌
12
月
に
は
、
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
届
き
ま
し
た
。
県
議
会

で
第
５
期
の
指
定
管
理
者
に
選
定
さ
れ
た
の
で
す
。

そ
し
て
、
３
月
に
は
認
知
症
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を
開
き
ま
し
た
。

認
知
症
研
究
の
第
一
人
者
で
Ｗ
Ａ
Ｃ
第
３
代
会
長
で
あ
っ
た
長

谷
川
和
夫
氏
の
講
演
ビ
デ
オ
の
放
映
と
ク
ロ
ス
ト
ー
ク
を
Ｚ
Ｏ

Ｏ
Ｍ
で
行
い
、
多
く
の
方
に
視
聴
い
た
だ
き
ま
し
た
。

４
月
か
ら
は
第
５
期
指
定
管
理
事
業
の
初
年
度
が
始
ま
り
ま

す
。
研
修
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
規
模
を
縮
小
し
て
効
率
化
を
図

り
つ
つ
、
コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
培
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
の
活
用
拡
大

で
発
信
を
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

車
椅
子
卓
球
と
ボ
ッ
チ
ャ
の
体
験
会
を
企
画

「
介
護
実
習
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
新
た
な
企
画
と
し
て
地
域
共

生
社
会
、
多
様
な
人
材
発
掘
の
た
め
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ
開

設
講
座
に
加
え
体
験
型
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
を
新
た
に
開
始
し

ま
す
。

専
門
職
研
修
で
は
テ
ー
マ
別
研
修
に
加
え
、
新
た
に
指
導
者

研
修
を
、
そ
し
て
集
い
で
は
、
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
両
親
・
祖

父
母
の
介
護
に
関
わ
る
方
が
、
定
期
的
に
情
報
交
換
や
悩
み
を

話
し
合
う
場
と
し
て
、「
働
く
世
代
の
ケ
ア
ラ
ー
ズ
カ
フ
ェ
＠
ｃ

ｈ
ｉ
ｂ
ａ
」
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す

「
介
護
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
休
止
し
て
い

た
認
知
症
啓
発
運
動
「
ハ
ッ
ピ
ー
ス
マ
イ
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

を
再
開
。
高
齢
者
及
び
要
援
護
高
齢
者
の
利
用
増
加
に
向
け
た

企
画
を
し
て
い
き
ま
す
。
現
在
休
止
中
の
水
中
歩
行
装
置
「
フ

ロ
ー
ミ
ル
」
の
使
用
も
、
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
終
息
し
た
ら
一
日

で
も
早
く
再
開
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、「
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
」
で
は
、
高
齢
者
は
も
と
よ
り

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
の
あ
る
方
も
気
軽
に
安
心
し
て
ご
利
用
で

き
る
よ
う
、
利
用
者
の
立
場
に
寄
り
添
っ
た
施
設
運
営
を
目
指

し
ま
す
。
新
年
度
に
は
、
車
椅
子
用
卓
球
台
と
ボ
ッ
チ
ャ
の
用

具
を
購
入
予
定
で
あ
り
、
一
般
や
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
団
体
向
け

の
無
料
お
試
し
体
験
会
な
ど
を
企
画
し
て
い
き
ま
す
。
ギ
ャ
ラ

リ
ー
で
も
、
地
域
ア
ー
ト
館
と
し
て
の
機
能
を
持
た
せ
県
民
文

化
芸
術
活
動
に
寄
与
す
る
よ
う
に
運
営
し
て
い
き
ま
す
。

以
上
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
が
、
職
員
一
丸
と

な
っ
て
着
実
に
業
務
を
遂
行
し
て
第
５
期
初
年
度
の
基
盤
づ
く

り
を
推
し
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

５
期
目
を
迎
え
た「
福
祉
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
」

オ
ン
ラ
イ
ン
を
活
用
し
、さ
ら
に
発
信
を

小町純一
常務理事
（千葉県福祉ふれあいプラザ
統括責任者）
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私
の
家
で
は
、
義
父
が
亡
く
な
る
５
年
前
の

81
歳
の
時
に
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
な
っ
た
ん

で
す
。

だ
ん
だ
ん
も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ
て
き
て
、

最
初
の
頃
は
本
人
も
自
覚
し
て
い
て
、「
和
夫

さ
ん
、
僕
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
ね
？
」
と
い
う

の
で
、「
そ
う
い
う
ふ
う
に
気
が
付
い
て
い
る

う
ち
は
大
丈
夫
で
す
よ
」
と
答
え
て
い
ま
し
た
。

で
す
が
、
３
年
く
ら
い
経
っ
た
ら
夜
中
に
騒
い

だ
り
、
家
か
ら
飛
び
出
し
た
り
す
る
な
ど
行
動

障
害
も
出
て
き
て
、
家
に
い
て
も
言
葉
遣
い
が

丁
寧
に
な
っ
て
き
た
ん
で
す
。

娘
か
ら
不
安
解
消
の一言

あ
る
晩
、
一
緒
に
夕
ご
飯
を
食
べ
て
い
る
と
、

義
父
が
「
困
っ
た
な
あ
」
と
頭
を
抱
え
て
い
る

の
で
、
み
ん
な
「
ど
う
し
た
の
？
」
と
聞
い
た

ん
で
す
。「
皆
さ
ん
は
ど
ち
ら
様
で
し
ょ
う
か

…
？
」
と
言
わ
れ
、
家
族
み
ん
な
し
ー
ん
と
な

っ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
の
第
３
期
、
相

貌
失
認
で
、
親
し
い
人
や
一
緒
に
暮
ら
し
て
い

る
人
の
顔
も
認
識
で
き
な
く
な
る
ん
で
す
。
家

内
か
ら
「
あ
な
た
の
専
門
で
し
ょ
、
な
ん
と
か

言
い
な
さ
い
よ
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
私
も
専

門
家
で
す
か
ら
、
こ
こ
で
何
か
き
ち
っ
と
言
わ

な
き
ゃ
と
思
っ
た
ん
で
す
が
、
な
ん
て
言
っ
て

い
い
か
分
か
ら
な
い
。

そ
し
た
ら
、
隣
に
座
っ
て
い
た
私
の
20
歳
の

娘
が
こ
う
言
っ
た
の
で
す
。「
み
ん
な
私
た
ち
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
よ
く
知
っ
て
る
か
ら
、

お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
分
か
ん
な
く
て
も
、
心
配
な

い
よ
」。

そ
う
し
た
ら
義
父
が
、「
そ
う
な
の
？
み
な

さ
ん
よ
く
知
っ
て
て
く
だ
さ
る
ん
で
す
か
。
そ

れ
な
ら
安
心
し
ま
し
た
」。
こ
う
い
う
対
応
が
、

い
い
ん
で
す
ね
。

認
知
症
の
３
段
階

私
た
ち
の
脳
は
、
朝
か
ら
晩
ま
で
認
知
機
能

を
フ
ル
に
働
か
せ
て
一
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
、
そ
の
機
能
が
病
気
に
か
か
る
、
脳

の
神
経
細
胞
が
う
ま
く
働
か
な
く
な
る
こ
と
で

す
。
症
状
が
３
段
階
で
出
て
き
ま
す
。
第
一

が
「
記
憶
の
低
下
」、
第
二
が
「
認
知
の
障
害
」、

第
三
が
「
生
活
の
支
障
」
で
す
。

「
記
憶
の
低
下
」
は
、
ち
ょ
っ
と
前
の
自
分
の

体
験
し
た
こ
と
全
体
を
ス
ポ
ッ
と
忘
れ
て
し
ま

う
。次

に
言
葉
の
や
り
と
り
が
う
ま
く
い
か
な
く

な
る
「
認
知
障
害
」
で
す
。
言
葉
を
聞
い
た
時

に
、
ど
う
い
う
意
味
か
と
い
う
こ
と
を
ち
ゃ
ん

と
理
解
し
て
、
そ
し
て
昔
そ
う
い
う
こ
と
を
言

わ
れ
た
こ
と
が
あ
る
か
ど
う
か
と
記
憶
を
検
討

し
て
、
適
切
な
返
事
を
出
す
。
そ
う
い
う
判
断

が
う
ま
く
い
か
な
く
な
る
。。

場
所
や
時
間
の
見
当
が
つ
か
な
く
な
る
。
私

た
ち
の
生
活
は
、
時
間
と
場
所
を
認
知
し
な
が

ら
進
行
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
分
か
ら
な
く
な

る
の
が
「
生
活
の
障
害
」
で
す
。
症
状
が
進
む

と
、
慣
れ
た
場
所
、
自
分
の
家
で
も
分
か
ら
な

く
な
る
。

料
理
な
ど
手
順
を
踏
む
作
業
が
難
し
く
な
っ

て
き
ま
す
。
過
去
・
現
在
・
未
来
と
、
作
業
と

い
う
の
は
時
間
的
に
進
行
し
て
い
き
ま
す
で
し

ょ
。
そ
れ
が
分
か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
う
。

ま
た
、
抽
象
的
な
概
念
が
分
か
ら
な
く
な
る
。

過
去
と
今
と
未
来
、
そ
れ
ぞ
れ
を
切
り
離
し
て

考
え
ら
れ
な
い
。
ミ
ッ
ク
ス
し
て
し
ま
う
。
例

え
ば
、
過
去
に
朝
７
時
に
会
社
に
行
っ
た
人
が
、

今
も
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
し
ま

う
。こ

う
し
た
障
害
は
全
部
一
緒
に
来
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
時
間
が
ず
れ
て
段
々
や
っ
て

来
る
の
で
す
。

「
不
安
」
を
消
す
声
掛
け
を

認
知
症
の
人
の
も
の
忘
れ
は
、
体
験
の
全
体

を
忘
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
を
「
エ
ピ
ソ
ー

ド
記
憶
の
低
下
」
と
い
い
ま
す
。

過
去
・
現
在
・
未
来
の
流
れ
が
途
絶
え
て
し

ま
う
。
人
間
に
は
、
未
来
に
対
す
る
記
憶
み
た

い
な
の
が
あ
り
ま
す
。
未
来
に
、
こ
れ
か
ら
こ

う
い
う
こ
と
を
し
よ
う
と
い
う
こ
と
は
、
過
去

か
ら
の
時
間
の
流
れ
が
あ
る
か
ら
見
当
が
つ
く

と
思
う
の
で
す
。
そ
れ
が
う
ま
く
い
か
な
く
な

る
。認

知
症
の
人
は
、
現
在
と
い
う
場
所
だ
け
に

ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
浴
び
て
い
て
、
ち
ょ
っ
と

振
り
返
る
と
周
り
は
暗
く
て
よ
く
分
か
ら
な
い
、

認
知
症
で
も
だ
い
じ
ょ
う
ぶ

長谷川和夫先生が
伝えたかったこと
WAC第3代会長を偲んで
◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀◀︎

長
寿
社
会
文
化
協
会
（
W
A
C
）
が
指
定
管
理
す
る
千
葉
県
福

祉
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
（
我
孫
子
市
）
は
3
月
6
日
、
認
知
症
啓
発

イ
ベ
ン
ト
と
し
て「
長
谷
川
先
生
が
伝
え
た
か
っ
た
こ
と
」を
開
い
た
。

長
谷
川
和
夫
先
生
は
、
画
期
的
な
「
長
谷
川
式
認
知
症
ス
ケ
ー

ル
」
の
開
発
者
と
し
て
知
ら
れ
る
認
知
症
ケ
ア
の
第一人
者
で
あ
り
、

W
A
C
第
3
代
会
長
も
務
め
、
昨
年
11
月
に
逝
去
さ
れ
た
。

先
生
が
2
0
0
５
年
９
月
に
講
演
し
た
貴
重
な
動
画
を
視
聴
し

な
が
ら
、
3
人
の
認
知
症
ケ
ア
研
究
者
・
指
導
者
が
「
私
た
ち
は
そ

こ
か
ら
何
を
学
ぶ
か
」
に
つ
い
て
ク
ロ
ス
ト
ー
ク
を
展
開
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
Z
O
O
M
ウ
ェ
ビ
ナ
ー
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
開

催
と
し
た
。
当
日
は
、
升
田
忠
昭
Ｗ
Ａ
Ｃ
理
事
長
の
挨
拶
の
後
、
京

極
髙
宣
Ｗ
Ａ
Ｃ
会
長
が
「（
英
国
の
臨
床
心
理
学
者
、
ト
ム
・
キ
ッ

ト
ウ
ッ
ド
が
開
発
し
た
）
認
知
症
ケ
ア
の
パ
ー
ソ
ン
・
セ
ン
タ
ー
ド
・

ケ
ア
を
い
ち
早
く
日
本
に
紹
介
さ
れ
た
。
そ
し
て
実
践
さ
れ
た
人
と

し
て
尊
敬
し
て
い
ま
し
た
」
と
長
谷
川
先
生
の
功
績
を
紹
介
し
た
。

次
い
で
、
長
谷
川
先
生
の
講
演
が
画
面
に
流
れ
た
。

認知症ケア

講
演
再
生

長
谷
川
和
夫
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前
の
方
も
暗
い
。
そ
れ
で
と
て
も
不
安
に
な
る

と
思
う
ん
で
す
。

認
知
症
の
人
は
「
今
こ
こ
」
が
、
不
安
な
ん

で
す
。
体
験
の
つ
な
が
り
が
な
く
な
り
ま
す
か

ら
、
い
つ
も
不
安
な
気
分
で
い
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

で
す
か
ら
、
認
知
症
の
人
の
ケ
ア
を
す
る
と

き
は
「
私
が
そ
ば
に
い
る
か
ら
ね
、
大
丈
夫
で

す
よ
」
と
話
す
こ
と
が
、
ご
本
人
に
と
っ
て
、

と
っ
て
も
助
か
る
と
思
う
ん
で
す
ね
。

目
を
見
て
ゆ
っ
く
り
話
す

認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方
と
し
て
は
、
ま
ず
、

不
安
感
を
取
る
工
夫
を
す
る
こ
と
が
と
て
も
大

切
で
す
。
私
た
ち
も
楽
し
く
、
明
る
く
、
ゆ
っ

た
り
し
た
気
分
で
い
る
こ
と
で
す
。

「
家
庭
で
介
護
し
て
い
る
私
は
四
六
時
中
そ
ん

な
こ
と
は
と
て
も
で
き
な
い
」
と
い
う
お
気
持

ち
の
方
も
お
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
う

場
合
は
、
で
き
れ
ば
外
に
援
助
を
求
め
る
こ
と

で
す
。
自
分
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
心
身
の
健

康
と
安
定
し
た
気
持
ち
を
取
り
戻
す
こ
と
が
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
か
ら
、
相
手
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
ゆ

っ
く
り
話
す
こ
と
で
す
。
目
を
見
て
話
す
こ
と

が
と
て
も
大
切
で
す
。
認
知
症
を
持
っ
て
い
る

と
言
葉
の
や
り
と
り
が
う
ま
く
い
か
な
い
ん
で

す
。
そ
の
と
き
は
言
葉
以
外
の
情
報
伝
達
を
頼

り
に
す
る
の
で
、
一
生
懸
命
に
相
手
の
目
を
見

て
い
る
の
で
す
。
私
た
ち
の
目
を
見
て
、
い
ろ

ん
な
こ
と
を
了
解
し
よ
う
と
し
て
お
ら
れ
る
と

思
い
ま
す
。

「
人
間
と
し
て
扱
っ
て
ほ
し
い
」

神
様
が
私
た
ち
に
、あ
る
人
を
派
遣
し
て「
認

知
症
の
ケ
ア
は
こ
う
い
う
風
に
し
た
ら
い
い

よ
」
と
、
教
え
て
い
る
の
で
は
と
思
う
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。

世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会
第
20
回
国
際

会
議
が
昨
年
（
２
０
０
４
年
）、
京
都
で
開
か

れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
ま
で
の
国
際
会
議
で
は
な

か
っ
た
こ
と
が
起
き
ま
し
た
。
認
知
症
を
持
っ

た
人
が
２
千
人
も
入
る
大
ホ
ー
ル
で
講
演
し
た

の
で
す
。

そ
の
越
智
さ
ん
（
俊
一
さ
ん
・
故
人
）
が
「
私

が
一
番
や
り
た
い
こ
と
は
仕
事
で
す
。
仕
事
を

し
て
、
苦
労
を
掛
け
た
お
母
さ
ん
（
奥
さ
ん
）

に
楽
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い
」
と
話
さ
れ
、
み
ん

な
感
動
し
て
、
立
ち
上
が
っ
て
拍
手
で
し
た
。

そ
れ
か
ら
、
ク
リ
ス
テ
ィ
ン
・
ブ
ラ
イ
デ
ン

さ
ん
と
い
う
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
政
府
の
高
官
だ

っ
た
方
が
い
ま
す
。
46
歳
で
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
に
な
り
９
年
く
ら
い
経
っ
て
い
ま
し
た
。

病
気
に
な
っ
た
こ
と
で
、「
仕
事
を
や
め
て

く
だ
さ
い
」
と
言
わ
れ
、
同
僚
も
な
ん
て
言
っ

て
話
し
て
い
い
か
分
か
ら
な
い
、
送
別
会
も
な

く
、
誰
も
見
舞
い
に
も
来
な
か
っ
た
。

そ
の
ク
リ
ス
テ
ィ
ン
さ
ん
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
「
ク

ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
現
代
」
の
中
で
、「
ど
う
い
う

ケ
ア
を
し
て
ほ
し
い
で
す
か
」
と
い
う
質
問
に

答
え
ま
し
た
。

「
ゆ
っ
く
り
、
目
を
見
て
話
し
て
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
の
思
い
を
理
解
し
て
、
私
た
ち
が
ど
ん

な
不
自
由
を
持
っ
て
い
る
か
、
ど
ん
な
つ
ら
い

思
い
を
し
て
い
る
か
を
理
解
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
ケ
ア
を
す
る
あ
な
た
方
も
変
わ
っ
て
く

だ
さ
い
。
私
た
ち
の
こ
と
を
人
間
と
し
て
扱
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
た
の
で
す
。

今
ま
で
、「
あ
な
た
は
認
知
症
で
し
ょ
う
。

分
か
ら
な
い
人
だ
か
ら
私
た
ち
に
任
せ
て
。
私

が
ち
ゃ
ん
と
や
っ
て
あ
げ
る
か
ら
大
丈
夫
。
悪

い
よ
う
に
し
な
い
か
ら
我
慢
し
て
。
あ
な
た
の

た
め
に
や
っ
て
る
ん
だ
か
ら
」
と
言
わ
れ
続
け

て
き
ま
し
た
。

そ
れ
に
対
し
て
、
ご
本
人
た
ち
は
「
ち
ょ
っ

と
待
っ
て
、
気
を
付
け
る
か
ら
」
と
言
お
う
と

思
っ
て
も
言
え
な
い
。
で
、
縛
ら
れ
る
。
き
つ

い
で
す
よ
ね
。

「
尊
厳
」
が
守
ら
れ
て
い
る
か

そ
う
で
は
な
く
て
、認
知
症
の
人
た
ち
は「
私

た
ち
の
立
場
に
な
っ
て
ケ
ア
を
し
て
く
だ
さ
い
。

Treet us w
ith dignity

（
尊
厳
を
持
っ
て
私

た
ち
を
扱
っ
て
く
だ
さ
い
）」
と
言
っ
て
い
る

ん
で
す
。

「
尊
厳
」
と
い
う
言
葉
、
日
常
語
で
は
使
い
ま

せ
ん
よ
ね
。
そ
れ
は
み
な
さ
ん
の
尊
厳
が
守
ら

れ
て
い
る
か
ら
で
す
。

我
々
は
認
知
機
能
を
持
っ
て
い
る
か
ら
、
言

葉
で
反
論
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
差
別
さ
れ
た

ら
、「
バ
カ
に
し
な
い
で
よ
。
僕
だ
っ
て
君
と

同
じ
よ
う
な
権
利
を
持
っ
て
い
る
。
差
別
し
な

い
で
よ
」
と
言
え
る
け
れ
ど
も
、
認
知
症
の
人

た
ち
は
言
え
な
い
。

ク
リ
ス
テ
ィ
ン
さ
ん
は
、D

ignity

（
尊
厳
）

と
、
普
段
使
わ
な
い
言
葉
で
言
っ
て
い
る
わ
け

で
す
か
ら
、
こ
れ
は
い
か
に
彼
女
が
差
別
さ
れ
、

区
別
さ
れ
、
軽
蔑
さ
れ
て
い
た
か
と
い
う
こ
と

で
す
。

認
知
症
の
人
は
私
た
ち
を
ど
う
見
て
い
る
ん

だ
ろ
う
、
認
知
症
の
人
に
な
っ
た
ら
世
界
は
ど

ん
な
風
に
映
る
ん
だ
ろ
う
か
と
考
え
て
ケ
ア
す

る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

私
た
ち
の
片
っ
ぽ
の
足
は
認
知
症
の
人
の
世

界
に
入
る
け
ど
、
も
う
片
っ
ぽ
の
足
は
認
知
症

を
し
っ
か
り
ケ
ア
す
る
専
門
職
な
り
、
人
間
と

し
て
の
考
え
方
と
い
う
の
を
ち
ゃ
ん
と
持
っ
て
、

そ
の
両
方
が
あ
っ
て
初
め
て
、
認
知
症
の
人
を

ケ
ア
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
そ
う
い
う
二

つ
の
足
を
持
っ
て
ケ
ア
を
す
る
こ
と
が
大
切
な

の
で
す
。

認知症になっているか、またどの程度の進行度なのかを簡単に判定できるテスト。
●ここはどこですか
●100から7を引き続けて
●これから言う数字を逆に言って下さい
●野菜の名前をできるだけ多く言って下さい
など9項目の質問に答え、30点満点で評価する。20点以下だった場合、
認知症の疑いが高いとされる。

長谷川式認知症スケール
とは
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長谷川先生
から

学ぶこと 長谷川先生の講演を視聴しながら、
ゆかりのある３人の認知症ケア
研究者・指導者がオンラインで話し合った。

中村考一さん　
認知症介護研究・研修東京センター　研修部長

椎名淳一さん　
老人保健施設ケアセンター習志野　介護主任、認知症介護指導者ネットワーク being ちば　代表世話人

西野雅信さん　
千葉県福祉ふれあいプラザ　介護実習センター勤務、WAC常務理事

椎
名　

長
谷
川
先
生
の
お
話
は
、
人
柄
そ
の
も

の
の
き
ち
ん
と
し
た
口
調
で
、
ユ
ー
モ
ア
も
あ

る
独
特
な
話
し
方
は
圧
倒
的
な
深
さ
を
感
じ
ま

す
。

中
村　

私
は
同
じ
職
場
に
い
て
ご
指
導
を
受
け

て
き
ま
し
た
が
、
話
し
相
手
の
方
々
に
ど
う
説

明
し
た
ら
分
か
っ
て
も
ら
え
る
だ
ろ
う
か
と

常
々
工
夫
し
て
い
ま
し
た
。
ご
自
分
に
厳
し
く
、

何
回
も
練
習
さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

西
野　

話
芸
の
す
ご
さ
を
感
じ
ま
す
。
専
門
的

な
こ
と
を
こ
れ
だ
け
身
近
に
感
じ
さ
せ
、
考
え

さ
せ
て
し
ま
う
。
冒
頭
に
話
さ
れ
た
「
お
義
父

さ
ん
と
娘
」
の
夕
餉
の
語
ら
い
が
あ
る
か
ら
こ

そ
だ
と
思
い
ま
す
。

椎
名　

そ
の
夕
食
の
場
で
娘
さ
ん
が
「
私
は
知

っ
て
い
る
か
ら
大
丈
夫
だ
よ
」
と
い
う
言
葉
か

ら
、
認
知
症
の
人
の
不
安
に
寄
り
添
い
、
心
情

を
大
事
に
す
る
考
え
方
が
と
て
も
よ
く
分
か
り

ま
す
。
こ
う
し
た
体
験
は
、
後
世
に
伝
え
て
い

く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
ご
自
身
の
体
験
を
十

分
に
考
察
し
理
解
さ
れ
て
お
話
し
さ
れ
て
い
る

か
ら
こ
そ
、
説
得
力
が
出
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

椎
名　

認
知
症
の
人
た
ち
の
「
今
の
不
安
」
と

い
う
指
摘
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。そ
れ
が「
大

丈
夫
で
す
よ
」
と
い
う
声
掛
け
の
大
切
さ
に
つ

な
が
っ
て
い
く
。「
大
丈
夫
で
す
よ
」
と
い
う

言
葉
の
必
要
性
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
認
知

症
ケ
ア
は
、
そ
こ
に
尽
き
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

中
村　

長
谷
川
先
生
の
中
で
、
こ
の
家
族
の
夕

食
の
場
面
と
い
う
の
は
認
知
症
の
人
を
理
解
し
、

ど
う
関
わ
っ
て
い
く
か
と
い
う
こ
と
の
と
て
も

大
事
な
ポ
イ
ン
ト
な
ん
だ
と
い
う
手
応
え
を
感

じ
ま
す
。

西
野　

講
演
の
中
で
「
尊
厳
」
を
強
調
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
尊
厳
は
と
て
も
大
事
で
、
い
ろ
い

ろ
な
方
が
い
ろ
い
ろ
な
形
で
お
伝
え
し
て
い
ま

す
。
長
谷
川
先
生
は
ク
リ
ス
テ
ィ
ン
・
ブ
ラ
イ

デ
ン
さ
ん
の
言
葉
や
体
験
を
代
弁
し
つ
つ
、
尊

厳
と
い
う
言
葉
を
お
伝
え
に
な
る
。
や
っ
ぱ
り

そ
こ
が
大
事
だ
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
よ
ね
。

椎
名　

尊
厳
は
、
人
に
よ
っ
て
理
解
が
違
う
と

思
い
ま
す
。
先
生
の
お
話
の
通
り
、
権
利
が
主

張
で
き
る
人
と
、
そ
う
じ
ゃ
な
い
人
が
い
ま
す
。

環
境
に
よ
っ
て
権
利
を
主
張
し
づ
ら
い
人
た
ち

も
い
ま
す
。
私
は
老
人
保
健
施
設
に
勤
め
て
い

ま
す
が
、
施
設
入
居
者
と
通
所
の
方
と
で
は
違

う
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
か
ら
言
え
な
い
、
言

い
に
く
い
と
い
う
関
係
性
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、
私

た
ち
の
向
き
合
う
ご
本
人
た

ち
に
と
っ
て
、
尊
厳
が
あ
る

の
か
、
尊
厳
を
大
切
に
で
き

て
い
る
の
か
と
い
う
こ
と
を
、

支
援
者
一
人
ひ
と
り
が
考
え

て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
と

思
う
の
で
す
。

中
村　

尊
厳
と
言
わ
れ
て
も
、

普
段
は
な
か
な
か
考
え
な
い

で
す
よ
ね
。
長
谷
川
先
生
は

ク
リ
ス
テ
ィ
ン
さ
ん
の
言
葉

を
引
用
さ
れ
て
「
尊
厳
と
い

う
言
葉
は
普
通
は
口
に
し
な

い
。
で
も
、
そ
れ
が
脅
か
さ

れ
た
時
に
、
言
い
た
く
な
り
、

き
ち
ん
と
主
張
し
て
い
ま
し

た
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
す
。

長
谷
川
先
生
は
そ
う
い
う
こ

と
を
折
に
触
れ
て
思
っ
て
ほ

し
い
、
考
え
て
ほ
し
い
と
思

わ
れ
て
い
た
の
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

西
野　

長
谷
川
先
生
ご
自
身

が
認
知
症
に
な
ら
れ
て
、「
認
知
症
に
な
っ
て

初
め
て
分
か
っ
た
」
と
本
に
も
書
か
れ
て
い
ら

っ
し
ゃ
る
。
け
れ
ど
、
長
谷
川
先
生
が
17
年
前

の
講
演
の
中
で
語
っ
て
い
た
こ
と
と
、
当
事
者

に
な
っ
た
と
き
と
の
違
い
か
ら
、
本
当
に
「
分

か
っ
た
」
と
い
う
の
は
何
な
の
だ
ろ
う
。
長
谷

川
先
生
に
そ
こ
を
お
聞
き
し
た
か
っ
た
と
、
す

ご
く
思
い
ま
す
よ
ね
。

中
村　

今
日
の
講
演
か
ら
大
分
た
っ
て
、
自
身

の
認
知
症
を
公
表
さ
れ
「
認
知
症
に
な
っ
て
も

み
え
る
景
色
は
変
わ
ら
な
い
」
と
強
調
さ
れ
て

い
た
言
葉
が
と
て
も
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

認知症ケア

「不安に寄り添う」
「尊厳を大切に」

3人はZOOMで登場し話し合った。右上は中村さん、左上は西野さん、下は椎名さん
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認知症疑似体験の
開発リーダーに
WAC会長だった
長谷川先生
常務理事・小林里美

認知症の本人に
声を掛ける医師
長谷川先生の思い出

看護師・五島シズさん

昨
年
11
月
13
日
、
元
会
長
で
あ
る
長
谷
川

和
夫
先
生
が
亡
く
な
ら
れ
ま
し
た
。
長
谷
川

先
生
が
Ｗ
Ａ
Ｃ
の
会
長
を
務
め
ら
れ
た
の
は

２
０
０
７
年
５
月
か
ら
11
年
５
月
ま
で
の
４
年

間
で
す
。

21
年
前
の
出
会
い

長
谷
川
先
生
と
Ｗ
Ａ
Ｃ
と
の
出
会
い
は
、
認

知
症
疑
似
体
験
の
開
発
研
究
委
員
会
の
メ
ン
バ

ー
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
か
相
談
に
伺
っ
た

２
０
０
１
年
秋
で
し
た
。

認
知
症
疑
似
体
験
の
発
想
は
、
高
齢
者
疑
似

体
験
か
ら
派
生
し
た
も
の
で
す
。
精
神
的
な
世

界
を
ど
の
よ
う
に
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
世

に
生
み
出
す
か
、
本
格
的
な
研
究
委
員
会
の
立

ち
上
げ
が
必
要
だ
と
思
い
、
当
時
Ｗ
Ａ
Ｃ
職
員

で
し
た
町
野
美
和
理
事
と
認
知
症
の
世
界
的
な

権
威
で
あ
る
長
谷
川
先
生
を
訪
ね
ま
し
た
。

聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学
の
立
派
な
副
理
事

長
室
で
町
野
さ
ん
と
身
振
り
手
振
り
で
説
明
し

た
の
を
昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
思
い
出
し
ま
す
。

先
生
が
旅
立
た
れ
る
１
年
半
ほ
ど
前
に
お
目

に
か
か
っ
た
時
、
先
生
か
ら
「
あ
の
時
は
」
と

お
っ
し
ゃ
っ
た
。
先
生
と
出
会
っ
た
時
の
こ
と

で
あ
る
。

聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学
病
院
の
看
護
部
長

か
ら
連
絡
が
あ
っ
て
、
精
神
科
病
棟
の
開
棟
を

し
て
ほ
し
い
と
依
頼
さ
れ
た
。
専
業
主
婦
に
な

る
決
心
で
、
26
年
間
務
め
た
日
赤
医
療
セ
ン
タ

ー
を
辞
め
た
が
、
専
業
主
婦
に
な
り
き
れ
ず
、

生
き
る
目
標
を
失
い
、
う
つ
状
態
だ
っ
た
。

「
あ
の
時
は
」
の
出
会
い

１
９
７
５
年
の
早
春
、
長
谷
川
教
授
に
初
め

て
お
会
い
し
た
。
そ
の
時
の
様
子
を
、
紹
介
し

熱
意
が
伝
わ
っ
た
の
か
、
幸
運
に
も
ご
承
諾
を

い
た
だ
き
、
大
変
喜
ん
だ
も
の
で
す
。

後
に
な
っ
て
考
え
れ
ば
、
当
時
の
一
番
ヶ
瀬

康
子
Ｗ
Ａ
Ｃ
会
長
へ
の
信
頼
と
、
厚
生
労
働
省

が
進
め
よ
う
と
し
て
い
た
「
認
知
症
を
知
り
地

域
を
つ
く
る
10
ヵ
年
」
構
想
に
先
生
が
関
わ
り

始
め
て
い
ら
し
た
こ
と
で
承
諾
い
た
だ
い
た
の

で
し
ょ
う
。
認
知
症
疑
似
体
験
研
究
開
発
事
業

は
２
０
０
２
年
、
長
谷
川
和
夫
委
員
長
の
も
と

日
本
財
団
助
成
事
業
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

認
知
症
疑
似
体
験
の
縁

同
事
業
の
委
員
会
委
員
に
、
現
在
も
法
人
賛

助
会
員
と
し
て
Ｗ
Ａ
Ｃ
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ウ
ェ
ア
ラ
ブ
ル
環
境
情
報
ネ

ッ
ト
推
進
機
構
の
理
事
長
で
あ
る
板
生
清
東
京

大
学
名
誉
教
授
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
長
谷
川
先
生
は
作
業
部
会
委
員
と
し

て
、
看
護
師
の
五
島
シ
ズ
さ
ん
、
臨
床
心
理
士

の
小
野
寺
敦
志
さ
ん
を
推
薦
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
こ
の
お
二
人
と
板
生
教
授
の
門
下
生
で

あ
る
東
京
大
学
大
学
院
生
を
中
心
に
し
て
認
知

症
疑
似
体
験
は
制
作
さ
れ
ま
し
た
。

当
時
、
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン

タ
ー
に
在
籍
し
て
い
た
小
野
寺
さ
ん
は
、
現
在

も
千
葉
県
福
祉
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
の
「
介
護
と

心
の
相
談
」
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
Ｗ
Ａ
Ｃ

の
事
業
に
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

五
島
さ
ん
と
Ｗ
Ａ
Ｃ
と
の
出
会
い
は
、
認
知

症
疑
似
体
験
の
開
発
よ
り
数
年
前
、
Ｗ
Ａ
Ｃ
介

護
教
室
の
講
師
を
務
め
て
く
だ
さ
っ
た
と
き
に

遡
り
ま
す
。
認
知
症
疑
似
体
験
開
発
後
は
、
認

知
症
疑
似
体
験
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
研
修
の
講

師
も
務
め
て
く
だ
さ
り
、
か
れ
こ
れ
25
年
以
上

お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
疑
似
体
験
が
結
ん
で
く
れ
た
最
大
の

縁
は
、
千
葉
県
福
祉
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
で
す
。

千
葉
県
が
２
０
０
６
年
に
新
設
す
る
施
設
に
認

知
症
疑
似
体
験
の
設
置
を
希
望
さ
れ
た
お
か
げ

で
、
指
定
管
理
者
と
し
て
応
募
す
る
き
っ
か
け

を
頂
き
ま
し
た
。
指
定
管
理
者
と
な
っ
て
既
に

16
年
の
実
績
を
得
て
い
ま
す
。

ま
た
、
長
谷
川
先
生
が
初
代
セ
ン
タ
ー
長
を

務
め
ら
れ
た
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ

ン
タ
ー
は
社
会
福
祉
法
人
浴
風
会
に
所
属
し
て

い
ま
す
。
京
極
髙
宣
Ｗ
Ａ
Ｃ
会
長
は
会
長
就
任

時
に
浴
風
会
理
事
長
で
あ
り
、
長
谷
川
先
生
の

ご
縁
が
今
も
続
い
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
人
へ
の
深
い
理
解

長
谷
川
先
生
は
、
認
知
症
と
向
き
合
い
実
践

さ
れ
た
研
究
成
果
を
、
医
学
分
野
か
ら
一
般
市

民
へ
と
広
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
発
案
さ
れ

た
認
知
症
の
判
定
テ
ス
ト
「
長
谷
川
式
認
知
症

ス
ケ
ー
ル
」
は
誰
で
も
が
使
え
る
分
か
り
や
す

い
も
の
で
す
。
誕
生
か
ら
50
年
近
く
経
ち
ま
す

が
今
で
も
広
く
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

先
生
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
と
の
垣

根
を
低
く
し
て
、
地
域
で
楽
し
く
共
に
生
き
て

い
く
方
法
を
示
し
続
け
て
こ
ら
れ
た
と
思
い
ま

す
。
私
た
ち
一
般
市
民
に
も
で
き
る
、
明
る
い

微
笑
み
や
い
た
わ
り
の
言
葉
を
か
け
る
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

年
を
取
る
と
記
憶
力
の
衰
え
か
ら
認
知
症
の

前
兆
を
疑
う
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。
認
知
症

の
権
威
で
あ
る
先
生
が
、
自
身
の
認
知
症
を
公

表
さ
れ
た
時
、
そ
の
お
姿
は
、
誰
も
が
抱
く
認

知
症
へ
の
一
抹
の
不
安
に
対
し
て
勇
気
づ
け
に

な
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

Ｗ
Ａ
Ｃ
は
長
谷
川
和
夫
先
生
を
会
長
に
頂
い

た
公
益
社
団
法
人
で
す
。
先
生
の
貴
重
な
時
間

を
Ｗ
Ａ
Ｃ
に
割
い
て
い
た
だ
け
た
こ
と
は
光
栄

な
こ
と
で
し
た
。
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と
と

も
に
心
か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
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た
看
護
部
長
は
次
の
よ
う
に
話
し
て
い
る
。「
二

人
で
物
静
か
に
、
じ
っ
と
相
手
を
観
察
し
、
気

持
ち
を
確
認
し
あ
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
し

た
」。私

の
日
赤
の
最
後
の
８
年
間
は
、
精
神
科
と

脳
外
科
の
混
合
病
棟
の
主
任
と
し
て
開
棟
準
備

か
ら
携
わ
っ
て
き
た
の
で
、
初
対
面
の
方
に
出

会
っ
た
と
き
、
言
葉
少
な
に
相
手
を
観
察
す
る

習
慣
が
つ
い
て
い
た
。

し
か
し
そ
の
時
の
こ
と
は
長
谷
川
教
授
も
か

な
り
印
象
が
強
か
っ
た
よ
う
で
、
折
に
ふ
れ
て

「
あ
の
時
は
」と
お
っ
し
ゃ
っ
た
。「
あ
の
時
は
」

の
言
葉
で
、
記
憶
は
「
出
会
い
」
の
時
に
戻
り
、

握
手
を
し
あ
う
の
が
常
だ
っ
た
。

病
棟
を
開
く

そ
の
年
の
７
月
に
長
谷
川
教
授
の
も
と
、
精

神
科
病
棟
が
開
設
さ
れ
た
。
教
授
は
、
学
会
な

ど
で
不
在
の
時
を
除
け
ば
、
朝
７
時
半
に
は
病

棟
に
来
ら
れ
、
看
護
師
の
引
き
継
ぎ
を
聞
か
れ

た
。そ

の
後
病
室
を
訪
れ
患
者
さ
ん
に
声
を
か
け
、

ご
自
分
の
目
で
観
察
さ
れ
る
の
が
習
慣
だ
っ
た
。

教
授
が
早
い
の
で
、
病
棟
医
も
早
く
に
来
て
患

者
さ
ん
を
把
握
し
て
い
た
。
病
棟
は
穏
や
か
な

一
面
、
充
実
し
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い
た
。

長
谷
川
先
生
は
一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
に

優
し
く
声
を
か
け
、
訴
え
に
耳
を
傾
け
て
い
た

の
で
、
患
者
さ
ん
か
ら
慕
わ
れ
て
い
た
。

あ
る
時
入
院
し
て
間
も
な
い
認
知
症
の
Ａ
さ

ん
（
女
性
）
が
「
私
、ご
飯
を
食
べ
て
い
ま
せ
ん
。

ず
ー
と
食
べ
て
な
い
で
す
」
と
真
剣
な
表
情
で

先
生
に
訴
え
た
。「
そ
う
で
す
か
」
と
先
生
は

優
し
く
頷
き
、「
あ
、此
処
に
（
ご
飯
食
べ
た
と
）

書
い
て
あ
り
ま
す
ね
」
と
カ
レ
ン
ダ
ー
を
指
さ

し
示
し
た
と
こ
ろ「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

と
Ａ
さ
ん
は
納
得
し
た
。

身
近
で
世
話
を
し
て
い
る
看
護
師
が
、
カ
レ

ン
ダ
ー
に
書
い
て
あ
る
こ
と
を
伝
え
て
も
納
得

し
て
く
れ
な
い
Ａ
さ
ん
だ
が
、
先
生
の
一
言
で

納
得
さ
れ
た
。
開
棟
当
時
だ
っ
た
の
で
、
認
知

症
の
ケ
ア
も
手
探
り
状
態
だ
っ
た
。
現
実
見
当

識
訓
練
の
一
つ
と
し
て
、
カ
レ
ン
ダ
ー
を
利
用

し
て
い
た
が
、
先
生
は
患
者
さ
ん
の
生
活
面
に

ま
で
協
力
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
。

外
来
で
の
長
谷
川
先
生

病
棟
を
開
く
前
か
ら
外
来
の
診
断
治
療
は
行

わ
れ
て
い
た
。
認
知
症
医
療
で
有
名
な
長
谷
川

先
生
の
外
来
は
、
全
国
か
ら
ご
本
人
を
連
れ
た

家
族
が
受
診
に
訪
れ
た
。
先
生
は
ご
家
族
の
話

に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
ご
本
人
に
優
し
い
笑
顔

を
向
け
て
「
そ
う
で
す
か
、
大
変
で
し
た
ね
」

と
答
え
ら
れ
て
い
た
。

「
家
族
の
話
は
聞
く
が
、
本
人
に
は
声
を
か
け

て
く
れ
な
い
先
生
が
多
い
の
に
、
長
谷
川
先
生

は
違
う
」
と
ご
家
族
は
感
激
し
て
い
た
。
ご
本

人
も
先
生
を
信
頼
し
、
診
察
を
受
け
に
来
る
の

を
楽
し
み
に
し
て
い
た
と
い
う
。

家
族
が
勧
め
て
も
絶
対
に
薬
を
飲
ん
で
く
れ

ず
困
っ
て
い
る
外
来
の
患
者
さ
ん
に
「
ご
飯
を

食
べ
た
ら
お
薬
飲
ん
で
く
だ
さ
い
。
長
谷
川
で

す
」
と
録
音
し
た
テ
ー
プ
を
家
族
に
持
ち
帰
っ

て
も
ら
っ
た
。自
宅
で
食
後
に
再
生
す
る
と「
分

か
り
ま
し
た
」
と
言
っ
て
薬
を
飲
み
、
家
族
が

助
か
っ
た
と
報
告
さ
れ
た
。

当
時
は
認
知
症
の
人
向
け
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス

は
な
く
、
介
護
は
全
て
家
族
に
委
ね
ら
れ
て
い

た
の
で
家
族
の
負
担
は
大
き
か
っ
た
。

１
９
８
３
年
の
春
、
長
谷
川
先
生
が
「
デ
イ

ケ
ア
を
始
め
よ
う
か
」
と
言
わ
れ
た
。「
は
い
、

や
り
ま
し
ょ
う
」
と
即
座
に
返
答
し
た
。
私
は

「
統
合
失
調
症
の
人
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
指
導
者

研
修
」
を
受
講
し
て
い
た
の
で
、
対
象
は
違
っ

て
も
で
き
る
自
信
が
あ
っ
た
。
心
理
療
法
士
の

方
々
が
中
心
に
な
り
、
準
備
、
運
営
が
始
ま
っ

た
。
家
族
会
も
同
時
に
発
足
し
た
。

１
９
８
４
年
に
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協

会
が
ア
メ
リ
カ
・
ワ
シ
ン
ト
ン
で
結
成
さ
れ
た
。

日
本
で
は
そ
の
翌
年
に
在
宅
老
人
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
事
業
が
開
始
さ
れ
た
。

し
か
し
、
認
知
症
の
人
は
利
用
で
き
な
か
っ

た
。
ス
タ
ッ
フ
が
認
知
症
の
人
の
ケ
ア
に
慣
れ

て
い
な
い
の
が
理
由
だ
っ
た
が
、
ケ
ア
ス
タ
ッ

フ
の
多
く
は
認
知
症
の
人
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

導
入
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
。
再
度
、
長
谷
川

先
生
の
提
案
で
、
地
域
の
施
設
長
や
ス
タ
ッ
フ

を
対
象
に
「
認
知
症
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
指
導
者

研
修
」
を
始
め
た
。
そ
の
後
、
地
域
で
認
知
症

専
門
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
徐
々
に
広
が
っ
て
い

っ
た
。

教
授
の一言

病
棟
を
開
い
て
５
年
目
、
看
護
師
の
一
人
が

内
科
病
棟
に
異
動
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。
病
棟

会
議
の
席
で
「
誰
の
意
向
で
勤
務
交
代
さ
せ
る

の
か
」
と
医
師
た
ち
か
ら
問
い
た
だ
さ
れ
た
。

危
惧
し
て
い
た
事
態
に
な
っ
た
と
私
は
思
っ

た
。
大
学
病
院
は
教
授
や
医
局
の
権
力
が
強
く
、

医
局
の
思
い
に
沿
わ
な
い
と
面
倒
な
こ
と
に
な

る
。
ス
タ
ッ
フ
の
約
３
割
は
、
医
師
が
勤
め
て

い
た
大
学
病
院
か
ら
移
っ
て
き
て
い
た
。

医
局
の
先
生
方
と
看
護
ス
タ
ッ
フ
の
目
が
一

斉
に
私
に
注
が
れ
、「
婦
長
の
意
向
で
、
気
に

入
ら
な
い
か
ら
交
代
さ
せ
る
の
か
」
と
問
い
か

け
て
い
る
よ
う
に
感
じ
た
。
そ
こ
で
、「
私
は

看
護
部
に
所
属
し
て
い
ま
す
の
で
、
看
護
部
の

方
針
に
従
い
ま
す
」
と
き
っ
ぱ
り
言
っ
た
。
間

を
置
か
ず
長
谷
川
先
生
が
「
こ
の
こ
と
は
婦
長

に
任
せ
な
さ
い
。
は
い
、
解
散
」。
そ
の
一
言

で
以
後
、
看
護
ス
タ
ッ
フ
へ
の
医
局
か
ら
の
介

認知症ケア

入
は
な
く
な
っ
た
。

感
謝
を
こ
め
て

１
９
８
０
年
、
聖
路
加
国
際
病
院
の
賀
集
竹

子
先
生
編
集
の
「
老
人
看
護
の
基
本
」
が
発
行

さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
そ
こ
に
「
老
年
期
痴

呆
患
者
の
介
護
」
を
書
く
よ
う
長
谷
川
先
生
に

言
わ
れ
た
。
書
く
こ
と
に
自
信
の
な
い
私
は
戸

惑
い
、
と
て
も
無
理
で
あ
る
と
お
断
り
し
た
が
、

長
谷
川
先
生
が
指
導
し
て
く
だ
さ
る
と
い
う
こ

と
で
承
諾
し
た
。

そ
れ
以
後
何
冊
か
認
知
症
介
護
に
関
す
る
本

を
出
版
し
た
が
、
す
べ
て
先
生
が
目
を
通
し
指

導
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

長
谷
川
先
生
の
も
と
で
14
年
間
仕
事
を
し
た

が
、
誰
に
対
し
て
も
何
時
も
優
し
く
、
丁
寧
に

接
し
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
た
。
飾
ら
な
い
、
偉

ぶ
ら
な
い
先
生
を
患
者
さ
ん
、
ご
家
族
、
ス
タ

ッ
フ
一
同
尊
敬
し
て
い
た
。
先
生
と
の
「
出
会

い
」
は
私
に
と
っ
て
「
幸
運
」
で
あ
っ
た
。
感

謝
と
共
に
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
て
い
る
。

五島シズ
看護師。1928 年生まれ。日赤医療センターに勤務
後、1975年から 89年まで聖マリアンナ医科大学病
院で精神科病棟婦長。その後、横浜市総合保健医療セ
ンターで看護部長に。2014年度日本認知症ケア学会・
読売認知症ケア賞の功労賞を受賞
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認知症ケア

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
Ｗ
Ａ
Ｃ
清
水
さ
わ
や
か
サ
ー

ビ
ス
」（
静
岡
市
清
水
区
）
の
理
事
長
に
私
が

就
任
し
た
の
は
２
０
１
７
年
。
介
護
事
業
に
携

わ
っ
て
15
年
目
で
し
た
。
当
時
の
法
人
は
赤
字

運
営
で
、
理
事
長
を
引
き
受
け
て
よ
い
も
の
か

悩
み
ま
し
た
が
、「
や
り
な
が
ら
考
え
よ
う
」

と
心
を
決
め
ま
し
た
。

で
も
、
現
実
は
甘
く
は
な
く
、
眠
れ
ぬ
夜
を

随
分
と
過
ご
し
な
が
ら
、「
は
た
ら
く
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｗ
Ａ
Ｃ
」
と
「
住
宅
確
保
要

配
慮
者
居
住
支
援
法
人
」
を
新
し
い
柱
と
し
て

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｗ
Ａ
Ｃ
は
「
社
会
参
加
」
と
「
は

た
ら
く
」
が
キ
―
ワ
ー
ド
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
現
在
行
っ
て
い
る
仕
事
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

は
、

①
洗
車
（
現
在
６
カ
所
の
事
業
所
に
出
向
く
）

②
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
の
配
布
、
チ
ラ
シ
折
込

③
マ
ン
シ
ョ
ン
の
外
階
段
掃
除
、
草
取
り

④
農
園
作
業
（
種
ま
き
か
ら
収
穫
、販
売
ま
で
）

⑤
配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
月
～
金
曜
。
１
日
３
、

４
件
）

⑥
三
保
の
松
原
の
保
全
活
動
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

⑦
当
事
者
の
語
り
の
場
等
に
参
加

	

─
─
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

そ
の
日
の
メ
ン
バ
ー
さ
ん
（
利
用
者
）
の
様

子
を
見
な
が
ら
話
し
合
っ
て
参
加
の
有
無
を
決

め
ま
す
。
以
前
こ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

と
て
も
寒
い
朝
で
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
の
間
で

は
午
前
中
の
洗
車
を
実
施
す
る
か
躊
躇
し
て
い

ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
さ
ん
た
ち
と
相
談
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

「
皆
さ
ん
今
日
は
寒
い
で
す
ね
。
○
▽
事
業
所

の
洗
車
が
あ
り
ま
す
が
ど
う
し
ま
す
か
」
と
声

を
掛
け
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
沈
黙
し
た
後
、「
寒

い
し
な
ぁ
…
」「
や
め
た
ほ
う
が
…
」
と
、
小

声
で
呟
く
メ
ン
バ
ー
さ
ん
。
ま
た
沈
黙
。

す
る
と
Ａ
さ
ん
が
「
行
こ
う
！
」
と
声
を
上

げ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
ス
タ
ッ
フ
が
寒

そ
う
に
し
て
い
た
Ｂ
さ
ん
に「
ど
う
し
ま
す
か
」

と
尋
ね
る
と
「
運
動
し
な
い
と
ね
」
と
前
向
き

な
返
事
が
あ
り
ま
し
た
。

Ｃ
さ
ん
は
「
昨
日
も
行
っ
た
よ
ね
、
あ
そ
こ

行
っ
た
よ
」
と
話
し
、
Ｄ
さ
ん
が
「
行
っ
て
寒

い
と
思
う
人
は
車
の
中
に
い
て
も
よ
い
ん
じ
ゃ

な
い
？
」
と
ま
と
め
て
く
れ
ま
し
た
。
約
15
分

間
の
話
し
合
い
で
し
た
。

三
保
の
松
原
で
松
葉
拾
い
も

洗
車
の
仕
事
は
夏
は
暑
く
、
冬
は
寒
く
、
楽

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
車
に
水
を
か
け
る
人
、
同

じ
と
こ
ろ
を
擦
る
人
、さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、黙
々

と
熱
心
に
取
り
組
み
ま
す
。

最
後
は
皆
で
点
検
、
終
わ
る
と
お
互
い
を
ね

ぎ
ら
う
気
持
ち
で
「
お
疲
れ
さ
ま
」
と
ス
ポ
ー

ツ
飲
料
を
一
杯
。
な
か
な
か
の
爽
快
感
で
す
。

「
こ
れ
で
き
れ
い
に
な
れ
ば
依
頼
し
た
人
も
喜

ん
で
く
れ
る
し
、次
の
お
仕
事
に
も
繋
が
る
ね
」

と
、
話
す
メ
ン
バ
ー
さ
ん
も
い
ま
す
。

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
は
、
様
々
な
形
状
の
ポ
ス
ト

が
あ
り
、
入
り
口
が
分
か
り
づ
ら
い
の
で
す
が
、

皆
で
声
を
掛
け
あ
い
助
け
合
い
な
が
ら
行
い
ま

す
。
１
時
間
の
徒
歩
で
の
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
は
良

い
運
動
で
す
。

農
園
は
車
で
５
分
く
ら
い
の
所
に
畑
が
あ
り
、

時
間
が
あ
れ
ば
水
や
り
、
草
取
り
に
せ
っ
せ
と

通
い
ま
す
。
周
り
は
山
に
囲
ま
れ
、
青
い
空
と

澄
ん
だ
空
気
が
爽
や
か
で
、
作
業
終
了
後
は
周

辺
を
散
歩
し
ま
す
。
自
然
に
力
を
も
ら
い
、
パ

ワ
ー
チ
ャ
ー
ジ
し
て
き
ま
す
。
今
年
は
収
穫
し

た
大
根
で
沢
庵
を
作
り
販
売
し
ま
し
た
。
来
年

の
種
や
苗
代
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
な
が
ら
。

世
界
遺
産
に
も
な
り
有
名
な
三
保
の
松
原
の

保
全
活
動
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
を
し
て

い
ま
す
。
松
葉
拾
い
を
30
分
程
行
う
と
、
ご
み

袋
７
～
８
袋
に
も
な
り
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
さ
ん
た
ち
は
自
分
が
で
き
る
こ
と
、

や
り
た
い
こ
と
を
選
び
、
無
理
強
い
せ
ず
仲
間

と
一
緒
に
行
い
ま
す
。
昼
食
時
は
お
茶
や
味
噌

汁
の
配
膳
、
食
器
洗
い
、
帰
り
際
に
は
掃
除
も

や
り
ま
す
。

自
ら
の
認
知
症
に
つ
い
て
話
す
人
、
黙
っ
て

聞
く
人
、
頷
く
人
、
思
い
は
様
々
で
す
が
、
こ

こ
に
来
れ
ば
そ
の
日
の
仕
事
が
あ
っ
て
、
自
分

を
必
要
と
し
て
く
れ
る
人
も
い
ま
す
。

町
田
市
の
「
D
A
Y
S 

B
L
G
！
」
で
学
ぶ

10
年
以
上
前
、
東
京
都
町
田
市
に
あ
る
働
く

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
先
駆
者
、「
Ｄ
Ａ
Ｙ
Ｓ 

Ｂ
Ｌ

Ｇ
！
」
の
代
表
、
前
田
隆
行
さ
ん
の
話
を
聞
き
、

１
日
体
験
に
伺
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
は
利
用
者
自
ら
が
選
択
す
る
こ
と
に

き
ち
ん
と
耳
を
傾
け
て
い
る
か
、
自
分
た
ち
が

障
害
に
な
っ
て
い
な
い
か
な
ど
ス
タ
ッ
フ
の
真

摯
に
取
り
組
む
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

厚
労
省
や
自
動
車
デ
ィ
ー
ラ
ー
と
長
い
年
月

を
か
け
て
実
現
さ
せ
た
「
は
た
ら
く
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
」
で
し
た
。
働
く
メ
ン
バ
ー
さ
ん
た
ち
の

い
き
い
き
と
し
た
笑
顔
に
、
強
烈
に
ノ
ッ
ク
ア

ウ
ト
さ
れ
た
こ
と
が
昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に
思

い
出
さ
れ
ま
す
。

私
た
ち
の
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｗ
Ａ
Ｃ
は
Ｂ
Ｌ
Ｇ
の
真

似
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
が
、
Ｗ
Ａ
Ｃ
清
水
流
が

出
来
つ
つ
あ
り
ま
す
。
運
営
も
ま
だ
ま
だ
楽
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
認
知
症
と
生
き
る
メ
ン
バ

ー
さ
ん
た
ち
に
伴
走
し
て
い
く
こ
と
こ
そ
が
私

達
の
使
命
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

デイサービスで
「働く」
認知症支援の
「WORKWAC」

NPO法人
「WAC清水さわやかサービス」
理事長　松本利枝

洗車に精を出すメンバーさんたち

三保の松原に出向いて松葉拾い
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東
京
都
江
東
区
か
ら
の
委
託
事
業
で
、
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ーへ
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
研
修
を
１

月
13
日
、
20
日
、
２
月
10
日
、
24
日
の
４
日
間
、

江
東
区
文
化
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
ま
し
た
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
次
の
活
動
の
場
と
し

て
、「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」
の
編
成
メ
ン
バ
ー
に
な

る
た
め
の
研
修
で
す
。

「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」
は
、
認
知
症
の
人
や
家
族

の
日
常
生
活
の
困
り
ご
と
の
解
決
を
支
援
す
る

チ
ー
ム
で
す
。
特
に
、
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た

直
後
の
い
わ
ゆ
る
「
空
白
期
間
」
で
の
関
わ
り

が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
メ
ン
バ
ー
が
歩
い
て
集
ま
れ

る
ほ
ど
の
小
規
模
で
編
成
し
、
認
知
症
の
人
の

参
加
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

主
な
活
動
は
、
話
し
相
手
、
見
守
り
、
コ
ミュ

ニ
テ
ィ
カ
フ
ェへ
の
同
行
な
ど
を
含
め
た
外
出
支

援
な
ど
で
す
。
認
知
症
の
人
の
居
宅
に
訪
問
す

る
出
前
支
援
も
あ
り
、
引
き
こ
も
り
を
防
止
す

る
こ
と
が
大
き
な
目
的
で
す

チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
の
担
い
手
は
、
全
国
に

１
千
万
人
以
上
も
養
成
さ
れ
た
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
で
す
。
厚
労
省
が
２
０
１
９
年
度
か
ら
呼

び
か
け
た
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
は
、
２
０
２
５
年
ま

で
に
全
国
の
市
区
町
村
で
整
備
す
る
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ま
だ
ほ
と
ん
ど
浸
透
し
て

い
ま
せ
ん
。

研
修
の
前
に
、
受
講
希
望
者
へ
の
事
前
研
修

会
を
開
き
ま
し
た
。
認
知
症
の
勉
強
や
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
の
復
習
と
し
て
、あ
る
い
は「
時

間
が
あ
る
か
ら
」
な
ど
参
加
者
の
思
い
は
様
々
で

し
た
。
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
を
立
ち
上
げ
て
ほ
し
い

と
い
う
こ
と
を
は
じ
め
、
江
東
区
の
認
知
症
の

方
々
の
状
況
や
地
域
で
の
具
体
的
活
動
な
ど
を

高
知
県
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
、
高
齢
者
疑

似
体
験
・
う
ら
し
ま
太
郎
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養

成
研
修
の
依
頼
を
受
け
、
３
月
11
日
に
オ
ン
ラ

イ
ン
で
実
施
し
ま
し
た
。

高
知
県
内
の
社
協
で
は
多
く
の
高
齢
者
疑
似

体
験
セ
ッ
ト
を
活
用
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
高

知
県
社
協
で
の
30
セ
ッ
ト
を
含
め
、
県
内
の
各

社
協
を
合
わ
せ
る
と
、
総
計
約
40
セ
ッ
ト
と
な

り
ま
す
。

主
に
、
小
中
学
校
や
専
門
学
校
、
そ
れ
に
夏

祭
り
な
ど
の
イ
ベン
ト
で
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

高
知
県
社
協
で
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成
研

修
は
、
直
接
訪
問
し
、
集
合
研
修
で
行
っ
て
い
ま

し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
実
施
が
見
送
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

Ｗ
Ａ
Ｃ
が
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で

の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
研
修
を
始
め
た
こ
と
で
、

39
人
に
今
回
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
来
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
養
成
研
修
は
、

そ
の
場
で
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
か
ら
セ
ッ
ト

の
付
け
外
し
な
ど
の
指
導
を
受
け
、
体
験
し
て

も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
が
で
き
な
く
な
っ
た

の
で
す
。
そ
こ
で
、
付
け
外
し
手
順
な
ど
を
す

べ
て
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
っ
て
表
示
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
画
面
越
し
で
も
理
解
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
講
師
を
頼
ん
で
講
義
し
て
い
た
だ
い

た
専
門
用
語
の
解
説
な
ど
に
つ
い
て
は
、
参
加

者
に
事
前
に
学
習
し
て
も
ら
う
よ
う
に
切
り
替

え
ま
し
た
。
こ
う
し
た
工
夫
を
重
ね
た
こ
と
で
、

２
日
間
の
研
修
を
１
日
に
短
縮
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

説
明
し
ま
し
た
。

実
際
の
研
修
に
参
加
さ
れ
た
方
は
25
人
で
し

た
。研

修
の
内
容
は
、
認
知
症
ケ
ア
論
や
地
域
活

動
を
し
て
い
る
方
の
講
演
、
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知

症
当
事
者
の
三
橋
昭
さ
ん
の
話
、
認
知
症
カ
フェ

の
見
学
実
習
な
ど
で
し
た
。
残
念
な
が
ら
、
見

学
実
習
は
ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
が
発
令
さ

れ
た
た
め
、
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

４
日
間
と
も
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
取
り
入
れ

て
、
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
を
自
分
た
ち
で
立
ち
上
げ

る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
に
つ
い
て
話
し

合
い
ま
し
た
。

参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
を
見
る
と
、「
リ

ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
す
る
の
は
難
し
い
け
れ
ど
お

手
伝
い
な
ら
し
た
い
」「
都
合
が
つ
く
と
き
に
参

加
し
た
い
」
な
ど
高
い
参
加
意
欲
が
感
じ
ら
れ

ま
し
た
。

（
常
務
理
事
・
収
益
事
業
担
当
／
平
野
陽
子
）

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
養
成

研
修
に
な
っ
て
か
ら
、
参
加
者
は
毎
回
10
人
前

後
で
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
今
回
は
39
人
と
こ
れ

ま
で
の
最
多
と
な
り
、
時
間
通
り
に
研
修
を
終

え
ら
れ
る
か
と
い
う
不
安
も
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
研
修
自
体
は
ス
ム
ー
ズ
に
進
み
、
最

後
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
積
極
的
な
意
見
交
換

が
行
わ
れ
、
運
営
側
と
し
て
は
ホ
ッ
と
胸
を
な

で
お
ろ
し
ま
し
た
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
研
修
内
容
に
つ
い
て
は
、
ま

だ
ま
だ
改
善
の
余
地
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
今

後
、
よ
り
良
い
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
立
て
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
が
ま
だ
ま
だ
続
く
中

で
、
今
後
、
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
高
齢
者
疑
似

体
験
セ
ッ
ト
を
よ
り
多
く
、
か
つ
安
全
に
活
用
し

て
い
た
だ
け
る
か
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。�

（
事
業
部
課
長
／
向
井
隆
泰
）

「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
」結
成
の
た
め
の
研
修

江
東
区
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
実
施

高
知
県
社
協
に
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修

高
齢
者
疑
似
体
験

主 要 事 業 の 報 告

2月10日の研修で行われたグループワーク

WAC事務所でのＺＯＯＭを使ったオンライン研修の様子
（手前：インストラクターの三嶋さん、奥左：事務局の浅川、奥右：向井）
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惜別

戦
友
を
失
っ
た
よ
う

鷹
野
義
量
　
Ｗ
Ａ
Ｃ
元
事
務
局
長

小
川
さ
ん
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
、
中
国
・
台
湾

な
ど
海
外
で
の
活
動
が
大
き
く
制
限
さ
れ
る
中
、
感

染
防
止
の
た
め
家
族
と
も
離
れ
て
事
務
所
に
寝
泊
ま

り
し
て
い
ま
し
た
。日
頃
の
活
動
の
中
で
で
き
な
か
っ
た

「
小
川
心
身
療
法
」
を
執
筆
し
、
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

同
時
に
、
事
務
所
を
東
京
・
東
中
野
駅
前
の
実
践
に

便
利
な
場
所
に
移
そ
う
と
し
、
そ
の
移
転
の
日
に
コ
ロ

ナ
感
染
が
判
明
し
て
入
院
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

「
小
川
心
身
療
法
」
は
、
認
知
症
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、

う
つ
病
な
ど
の
症
状
改
善
・
予
防
、
発
達
障
害
児
、
知

的
障
害
児
、
脳
性
麻
痺
児
、
身
体
・
知
的
・
精
神
障

害
者
な
ど
の
症
状
改
善
を
、薬
や
手
術
に
頼
ら
ず
に
運

動
療
法
で
実
現
し
よ
う
と
い
う
も
の
で
、
小
川
さ
ん
ご

自
身
が
開
発
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

W
A
C
と
の
関
わ
り
は
、
W
A
C
が
1
9
9
1
年

7
月
、埼
玉
県
嵐
山
町
で
開
催
し
た
「
在
宅
介
護
フ
ォ

ー
ラ
ム
」
に
心
身
療
法
の
実
演
に
来
て
下
さ
っ
た
こ
と

に
始
ま
り
ま
す
。

当
時
、
医
学
の
分
野
で
は
、「
人
間
の
老
化
は
不
可

逆
性
の
も
の
で
、認
知
症
（
痴
呆
症
）
は
老
化
に
伴
う

治
療
不
能
の
病
で
あ
る
」
と
の
説
が
主
流
で
、「
認
知

症
は
治
る
」と
唱
え
た
小
川
さ
ん
の
主
張
は
見
向
き
も

台
湾
行
き
を
誘
わ
れ
て

佐
藤
廣
子

理
事
、株
式
会
社
「
ふ
れ
あ
い
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
」（
千

葉
県
大
網
白
里
市
）
社
長

小
川
さ
ん
と
お
会
い
し
た
の
は
20
数
年
前
の
こ
と
で

す
。
心
身
活
性
療
法
指
導
士
の
資
格
取
得
コ
ー
ス
で
講

義
、
実
技
と
優
し
い
笑
顔
で
３
日
間
楽
し
い
講
習
を
受

け
ま
し
た
。

既
に
台
湾
で
心
身
活
性
療
法
を
広
め
る
活
動
を
し

て
お
り
、頻
繫
に
台
湾
を
訪
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。台

湾
の
生
徒
さ
ん
の
気
質
、
食
べ
物
、
フ
ァ
ッ
シ
ョン
な
ど

を
楽
し
そ
う
に
お
話
し
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
台
湾

に
行
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

指
導
資
格
を
頂
き
、
皆
さ
ん
で
お
茶
を
飲
ん
で
い
る

時
に
「
佐
藤
さ
ん
、
台
湾
に
行
っ
て
み
な
い
か
。
仕
事

を
手
伝
っ
て
く
れ
る
と
助
か
る
の
だ
が
」
と
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「
ハ
イ
、
行
き
ま
す
」
と
す
ぐ
に
答
え
、
1
カ
月
後
に

は
機
上
の
人
に
。

資
格
を
得
た
ば
か
り
で
す
の
で
、
ボ
ー
ル
を
取
っ
て

来
る
こ
と
や
数
を
数
え
る
こ
と
か
し
か
お
手
伝
い
で
き

ず
、
足
手
ま
と
い
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

昼
食
後
「
も
う
自
由
に
遊
び
に
行
っ
て
い
い
よ
」
と

ふ
れ
プ
ラ
や
熊
本
支
援
で
尽
力

小
林
里
美
　
事
務
局
長
・
常
務
理
事

理
事
の
小
川
眞
誠
さ
ん
が
、
2
月
10
日
に
亡
く
な

ら
れ
ま
し
た
。
80
歳
で
し
た
。
1
9
9
7
年
に
会
員
と

な
り
、
2
0
1
3
年
か
ら
は
理
事
に
就
任
さ
れ
ま
し

た
。
ご
自
身
が
創
設
さ
れ
た
日
本
ゲ
ー
ゴ
ル
協
会
か
ら

派
生
し
た
N
P
O
法
人
日
本
心
身
機
能
活
性
療
法
指

導
士
会
は
、
W
A
C
法
人
賛
助
会
員
で
も
あ
り
ま
す
。

同
協
会
の
指
導
士
の
方
々
に
は
、千
葉
県
福
祉
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ザ
の
介
護
予
防
講
習
「
ピ
ン
ピ
ン
き
ら
り
初

歩
麻
雀
」
で
認
知
症
予
防
を
目
指
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
W
A
C
と
し
て
も
、
小
川
説
に

は
半
信
半
疑
で
し
た
が
、一
部
の
人
た
ち
は
、「
認
知
症

も
早
期
発
見
し
、
適
切
な
対
応
を
す
れ
ば
、
症
状
は

改
善
す
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
考
え
、
小
川
さ
ん
の
活

動
を
支
援
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
日
本
で
の
広
が
り
は

遅
々
と
し
て
進
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

た
ま
た
ま
、
1
9
9
6
年
頃
、
晴
海
で
開
か
れ
た

福
祉
機
器
展
に
W
A
C
が
展
示
し
た
「
う
ら
し
ま
太

郎
」
に
関
心
を
持
っ
た
台
湾
の
方
々
が
W
A
C
を
訪
ね

て
来
ら
れ
て
、
小
川
心
身
療
法
に
も
興
味
を
示
さ
れ
、

台
湾
へ
の
導
入
が
決
ま
り
ま
し
た
。

そ
れ
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
そ
の
後
、
上
海
、
香
港
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
等
に
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
が
、
日
本
で
は

細
々
と
し
た
活
動
に
と
ど
ま
り
、
よ
う
や
く
昨
年
か
ら

脳
外
科
や
小
児
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
先
生
の
眼
に
止
ま
っ

て
、発
達
障
害
児
の
症
状
改
善
の
た
め
の
有
効
な
手
法

と
し
て
認
識
さ
れ
、
ま
さ
に
こ
れ
か
ら
と
い
う
と
こ
ろ

で
し
た
。

ま
た
、
数
年
前
の
W
A
C
大
改
革
の
時
に
は
、

W
A
C
の
正
会
員
と
し
て
総
会
で
正
論
を
展
開
し
て

下
さ
り
、
W
A
C
の
組
織
的
危
機
を
乗
り
切
る
重
要

な
役
割
を
果
た
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

志
半
ば
で
、
ご
本
人
も
さ
ぞ
無
念
だ
っ
た
と
は
思
い

ま
す
が
、
意
志
を
貫
い
て
の
生
涯
を
閉
じ
ら
れ
た
こ
と

に
最
大
の
敬
意
を
捧
げ
ま
す
。
合
掌
。

小
川
眞し

ん

誠せ

い

さ
ん
が
逝
去

指
導
を
行
っ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

2
0
1
6
年
の
熊
本
地
震
支
援
事
業
で
は
、
訪
問

先
の
施
設
を
紹
介
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
被
災
地
の

方
々
に
手
打
ち
そ
ば
を
ふ
る
ま
い
、
お
年
寄
り
に
手
指

マッ
サ
ー
ジ
を
し
つ
つ
生
の
声
を
聴
い
た
り
と
、
支
援
の

場
を
得
ら
れ
た
の
も
小
川
理
事
の
尽
力
の
お
か
げ
で

し
た
。

温
和
な
人
柄
に
ネ
バ
ー
ギ
ブ
ア
ッ
プ
な
行
動
力
を
持

ち
合
わ
せ
て
い
ら
し
た
小
川
さ
ん
に
、
悲
し
み
は
似
合

わ
な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
今
日
も
き
っ
と
、い
つ
も

の
陽
気
な
笑
顔
で
私
た
ち
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
は
ず
で
す
。
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

言
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
外
出
か
ら
帰
る
と
、
高
雄

の
夜
市
を
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
日
本
円
で

２
０
０
円
ぐ
ら
い
の
量
の
多
い
水
餃
子
と
お
菓
子
を
ご

馳
走
に
な
り
、
あ
ま
り
の
安
さ
に
び
っ
く
り
。
目
に
入

る
も
の一つ一つ
が
珍
し
く
、
ウ
ア
ー
、
ウ
ア
ー
と
声
に

な
ら
な
い
声
を
出
し
て
い
た
こ
と
を
覚
え
て
お
り
ま
す
。

今
思
う
と
何
と
も
面
白
い
出
会
い
で
し
た
。

私
は
1
9
8
6
年
６
月
か
ら
ヘル
パ
ー
派
遣
の
会
社

を
運
営
し
、
ヘ
ル
パ
ー
教
育
も
実
施
し
て
お
り
ま
し
た
。

台
湾
の
市
政
府
の
福
祉
課
の
方
々
と
の
名
刺
交
換
が

き
っ
か
け
で
、
事
業
経
験
を
生
か
し
て
ほ
し
い
と
言
わ

れ
、
台
湾
の
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る
方
々
に
講
演
な

ど
で
の
交
流
を
コ
ロ
ナ
前
ま
で
続
け
て
い
ま
し
た
。

年
に
１
～
2
回
で
し
た
が
20
年
余
り
お
つ
き
あ
い
を

続
け
親
し
い
方
も
多
い
で
す
。
課
長
だ
っ
た
方
が
副
県
知

事
に
な
り
ま
し
た
。
忙
し
い
公
務
の
中
。
夜
は
食
事
の
時

間
を
つ
く
っ
て
下
さ
り
、
訪
日
時
に
は
旅
行
に
行
き
楽
し

ん
で
い
た
だ
い
て
ま
す
。

そ
れ
も
小
川
さ
ん
と
お
会
い
で
き
た
か
ら
で
す
。
リ
モ

ー
ト
会
議
で
お
顔
を
見
ら
れ
た
の
で
懐
か
し
く
、
嬉
し

く
、
早
く
お
会
い
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
矢
先
で
し
た
。

遠
い
天
国
に
行
か
れ
ま
し
た
が
、
優
し
い
眼
差
し
で
私

た
ち
を
見
て
い
て
く
だ
さ
い
。ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。

動物の絵と鳴き声を使う回想療法に取り組む小川さん
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『ふれあいねっと』は、個人
正会員103人、個人賛助会員
496人のほか、以下の法人・
団体のご協力により、発行して
います。

あいおいニッセイ同和損害保険㈱／Nウェ
アラブル環境情報ネット推進機構／（一財）高
齢者住宅財団／（公財）さわやか福祉財団／
NSSSネットワーク／（公財）テクノエイド協会
／N東京山の手まごころサービス／東友会関
東支部／トッパン・フォームズ㈱／（一社）日本
健康麻将協会／（一社）日本産業カウンセラー
協会／N日本心身機能活性療法指導士会／

（一社）日本青少年育成協会／久光製薬㈱／N
りすシステム／YKK AP㈱
※五十音順。㈱＝株式会社、㈲＝有限会社、（一
財）＝一般財団法人、（公財）＝公益財団法人、（一
社）＝一般社団法人、（公社）＝公益社団法人、㈻
＝学校法人、N＝NPO法人

あなたの暮らしをもっと豊かに、生き生きと

公益社団法人長寿社会文化協会 へ入会しませんか！
WACはWonderful Aging Clubの略
楽しく年を重ねていきましょう！
個人賛助会員の年会費は3,000円、会員誌『ふれあいねっと』が届きます

（個人正会員の年会費は、10,000円）

●WAC会員の特典●
会員が安心してWACの活動に取り組めるよう、会員補償制度を設けています。

●ご入会およびお問合せ●
〠 105-0011 東京都港区芝公園 2-6-8 日本女子会館 1階　公益社団法人長寿社会文化協会
03-5405-1501㈹

●年会費のお振込先●
ゆうちょ銀行振替口座　00150-1-33737　公益社団法人長寿社会文化協会

2022年3月25日発行 通巻284号

発行人：	升田 忠昭
編集人：	浅川 澄一
編　集：	昆布山 良則、小山 環
発　行：	公益社団法人・長寿社会
	 文化協会
〒105-0011
東京都港区芝公園 2-6-8
日本女子会館 1 階
TEL：03-5405-1501 ㈹
FAX：03-5405-1502

制　作：岡村直実（JCユニット）

定価	 1 冊 400 円

表紙の写真は：
右上隅◦ WAC が運営協力・講師派遣する
埼玉未来大学・コミュニティカフェ開設講座
の受講生たち
右側の上から◦千葉県福祉ふれあいプラザ
の出張一般県民研修・コミュニティカフェ
開設講座の様子 ◦「はたらくデイサービス
WORKWAC」で洗車作業をするメンバーさん

（P8）◦チラシ折り込み作業（P8）◦令和
3 年度千葉県福祉ふれあいプラザ認知症啓発
イベント「長谷川先生が伝えたかったこと」
の参加者募集チラシ（P3 〜 5）
左側の上から◦コミュニティカフェの現場で
運営者の話を聞く埼玉未来大学の受講生たち　
◦昨年 11 月に行われた「第 15 回千葉県福
祉機器展 2021・介護ロボット地域フォーラ
ム」の様子 ◦高知県社協に高齢者疑似体験
インストラクター養成研修をオンラインで実施

（P9）

小山環さんが4月末で退職されます。
小山さんには、WAC本部事務局で総務担当の職員として長く勤

めていただきました。主な業務に会員管理があり、WACの個人・
法人会員、WACポイントの皆様との窓口担当でもあり、多くの会員の方々と最も接して
いる職員です。
2020 年度からは福祉サービスの第三者評価事業も兼任しています。多才な能力で業

務遂行をしていただきました。お別れはとても残念ですが、小山さんの新しい門出を祝
いたいと思います。� （常務理事／小林里美）

2015年に服部万里子先生のご紹介でWACに入職しました。
会員管理を担当し、全国各地で活動されているポイントや「ふれあいねっと」を楽し

みにしている会員さんなど、たくさんの方の想いに触れることができました。
また、福祉サービス第三者評価事業の事務局を担当し、多くの評価者が使命感を持っ

てWACの事業を支えていることを実感しました。
お世話になりました皆様にこの場を借りて感謝申し上げます。ありがとうございまし

た。� （小山環）

亀川昌一顧問より、長谷川和夫元会長の追悼に役立ててほしいとご寄付を頂戴いたし
ました。
ご厚意にお応えすべく、「ふれあいねっと」今号の発行に活用させていただきましたこ

とをご報告申し上げます。
誠にありがとうございました。

� （理事長／升田忠昭）

小山環さんが退職

ご寄付の御礼
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ご注文
お送り先の郵便番号、住所、電話番号、氏名、希望の号、冊数を下記までお知らせください。

◦ E-mail：iken@wac.or.jp　◦ FAX：03-5405-1502　◦ TEL：03-5405-1501
公益社団法人長寿社会文化協会

「ふれあいねっと」バックナンバーのご案内
1 冊 400 円、かわら版は 1 部 100 円（いずれも税込）＋送料（メール便）でお分けします。代金後払い（郵便為替・銀行振込、
手数料お客様負担）です。
在庫がなくなり次第販売終了となりますので、あらかじめご了承ください。

・	Message
	 WAC 勤続 22 年を迎えて
・	成年後見制度
	 コミュニティカフェを
	 市民後見の活動拠点に
・	主要事業の報告
	 コミュニティカフェ講座は対面で開講
	 22 年 3 月で幕の「みなと＊しごと

55」
・	ふれプラの利用者は例年の半数に
・	神聖な会場で国旗の受け渡し
・	「編集長の眼」No.12

2021年12月号（No.283）
・	Message（升田忠昭 理事長）
	 生涯現役社会の実現に向けて
	 理事長 3 期目の抱負
・	WAC 定時総会
	 コロナ禍でも 1331 万円の黒字
	 事業収入は 1790 万円の減
・	理事会
	 5 人の業務執行理事を決定
・	主要事業の報告
	 千葉市、埼玉県伊奈町、
	 東京都府中市で
	 コミュニティカフェ開設講座
・	全国の WAC ポイント一覧
・	Ribinet（福祉理美容師ネットワーク）

が毛髪の寄付を受付中！！

2021年8月号（No.282）

・	コロナ禍における訪問介護サービス
・	インタビュー「聞こえの保障」の
	 大切さ
・千葉県福祉ふれあいプラザから
　認知症―「症状」と「病気」の違い
・教えて！ 高齢社会 Q ＆ A
　統合医療について
・コロナ禍での私の新生活
　～看護師の知識と経験を活かしながら
・第 4 代回会長の藤井威さんが逝去

2021年3月号・かわら版コロナ禍・医療特集号（No.281）

・	令和元年房総半島台風からの
	 コミュニティ活動
・	身近な人を守る防災対策を学ぶ
・	停電して、暑さと闘う
・	千葉県福祉ふれあいプラザから
　体験の重要性〜学びは知識＋体験＋

分かち合いによって深くなる
　認知症の人とのふれあいを仕事として
・	教えて！ 高齢社会Ｑ＆Ａ
　在宅介護サービス
・	ふれあい広場

2020年3月号・かわら版災害特集号（No.279）

・	Message（升田忠昭 理事長）
	 「WAC のさらなる発展のために
	 柔軟な発送で時代を先取りする」
・「死者」から学ぶ「普通の暮らし」
・	WAC 定時総会
	 書面決議方式で開催
	 前年度収入は 2 億円超、
	 564 万円の黒字
・	主要事業の報告
	 各部門のコロナ対応
・	全国の WAC ポイント一覧
	 京極会長の著書紹介

2020年11月号（No.280）

・	WAC 定時総会
　赤字額大幅圧縮し、
	 財務体質改善進む！
　常務理事 4 人体制に
・	WAC 会員アンケート調査結果
　9 割が生きがいを持ち、
　社会的活動への参加も高率
・	主要事業の報告
　ジャパネットで高齢者疑似体験研修
　高齢者の就労支援セミナーを
	 60 回開催
・	全国の WAC ポイント一覧

2019年12月号（No.278）


